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	Ищете психолога?
	Да
	Нет


		
	
	
	
	Расширеный поиск



	
		
			
				
					
					
							Страна	
									Выберите страну
Россия
Беларусь
Чехия
Украина
Испания


								
	
	Город	
									Любой
Москва
Горячий Ключ
Санкт-Петербург
Череповец
Уфа
Армавир
Сочи
Саратов
Екатеринбург
Калининград
Киров
Тюмень
Ульяновск
Тула
Зеленоград
Димитровград
Раменское
Домодедово
Новокузнецк
Жуковский
Чита
Ростов-на-Дону
Хабаровск
Абакан
Великие Луки
Нижний Новгород
Пенза
Ставрополь
Владикавказ
Мурманск
Новосибирск
Благовещенск (Амурская обл.)
Мытищи
Челябинск
Каменск-Уральский
Тамбов
Томск
Архангельск
Видное
Новый Уренгой
Таганрог
Воронеж
Владимир
Северодвинск
Ильский
Владивосток
Балашиха
Кемерово
Минск
Гомель
Прага
Херсон
Киев
Одесса
Донецк
Днепропетровск
Южный
Житомир
Львов
Барселона


								
	
	Пол	
									Любой
Мужской
Женский


								
	
	Возраст	
									Любой
от 18 до 25 лет
от 25 до 30 лет
от 30 до 40 лет
от 40 до 50 лет
от 50 лет и старше


								
	
	Язык общения	
									Любой
Русский
Английский
Украинский
Белорусский


								


					

					
							Направление	
									Любое
Психоанализ
Психодрама
Арт-терапия
Гипноз
Гештальт-терапия
Когнитивно-бихевиоральная терапия
Экзистенциально-гуманитарный подход
Интегративный (мультимодальный) подход
Системная семейная психотерапия
Танатотерапия 


								
	
	Опыт	
									Любой
от 1 до 3 лет
от 3 до 5 лет
от 5 до 10 лет
от 10 до 15 лет 
более 15 лет 


								
	
	Стоимость	
									Любая
до 1000
до 10000


								
	
	Рейтинг	Больше 2


	Темы	
									Любая
Отношения с партнером
Вопросы сексуальности
Дети
Подростки
Возрастные кризисы
Отношения в семье
Депрессия
Травма
Кризисные ситуации
Самооценка
Страхи, тревожность
Психосоматика
Нарушения пищевого поведения
Карьера
Самореализация
Сопровождение тяжелобольных в конце жизни
Психиатрия
Зависимость
Запросы на супервизию


								
	
	Связь онлайн	
									Любая
да
нет


								


					

					
						Видеоанкета  
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					Стоимость консультации
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				О себе
   
				Здравствуйте родители и их дети! Меня зовут Анна и я клинический психолог. В своей работе базируюсь на основных этических принципах: конфиденциальность и безопасность; честность, открытость и прозрачность терапевтических отношений; бережное и чуткое отношение к своим маленьким и большим клиентам. 
Ко мне обращаются когда у вас, родителей, возникают вопросы относительно развития, поведения ваших детей, когда с ними сложно найти общий язык, что особенно актуально в подростковом возрасте, когда вам самим необходима поддержка, поиск ресурсов. Иногда ко мне приходят и сами подростки, чтобы разобраться какие они, справиться с вопросами отделения, пережить, то разнообразие чувств, которые они начинают очень остро испытывать.
Нам необязательно говорить, мы можем играть, рисовать, лепить, строить наши отношения в молчании, ведь оно тоже содержательно и способно помогать.
Имею опыт работы с детьми, подростками и взрослыми, страдающими психическими расстройствами. Помогаю в принятии особенностей ваших близких. 


 







			

			   
				Видео
   
				
					
				

			
 
			   
				Научные Публикации
   
				

			

			   
				Специализация
   
				Работаю с детьми, подростками и их родителями.
Основные запросы: агрессия, страхи и тревоги, эмоциональные нарушения (в том числе депрессивный спектр), сложности подростковго возраста, сепарация, сложности в общении со сверстниками, трудности с посещением детского сада и школы, непонимание внутри семьи, коррекция детско-родительских отношений, переживание семейных кризисов, а также клиническая диагностика, исследование эмоционально-личностной и волевой сферы, готовность к школе, исследование интеллектуальной сферы, проведение экспериментального патопсихологического исследования, ведение клинических случаев совместно с врачами-психиатрами, помощь родным, чьи родственники страдают психическими заболеваниями.











			
 
			   
				Направления
   
				Психоанализ
Интегративный (мультимодальный) подход
Системная семейная психотерапия
Песочная терапия



			
 
			   
				Темы обращений
   
				Дети
Подростки
Возрастные кризисы
Отношения в семье
Депрессия
Кризисные ситуации
Самооценка
Страхи, тревожность
Психиатрия



			
 
			   
				Опыт работы
   
				Медицинский психолог
ГБУЗ Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков им. Г.Е. Сухаревой 
Август 2013  — По настоящее время 


Социальный работник
ГБУЗ Психиатрическая клиническая больница №1 им. Н.А. Алексеева
Декабрь 2010  — Июнь 2013 




			
      
			   
				Высшее профессиональное образование
   
				Проверено
Российский государственный гуманитарный университет. Институт психологии им. Л.С. Выготского
Специализация: Клинический психолог
Период обучения: 2008 — 2013



			
  
			   
				Дополнительное образование
   
				Проверено
The Theraplay institute
Level  One  Theraplay  &   Marschak  Interaction  Method
Бессрочный
Документ: Скачать
[image: ]


Проверено
The Theraplay institute
Group  Theraplay
Бессрочный
Документ: Скачать
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				Активность на сайте

				
					 События 2 
				

			
      
			   
				Дополнительная информация
   
				   

			
  
		

	

	
		
			Отправить сообщение 
			Оставить отзыв
			Посмотреть блог
			Записаться
		

	








	Разместить событие
	
		Мой блог [image: ]     
		Реклама
		Моя статистика
		
		Мои клиенты
	

    
	Мы в соц. сетях
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                PsyPublic
        

		
				О проекте
	Правила


				Размещение рекламы
	Парнеры проекта


				Техническая поддержка
	Вопросы и ответы


				Политика конфеденциальности
	Пользовательское соглашение


		

	




	
		
				
			Необходима авторизация

			
				


 

 
     
	

 
	
			
	

			
	            
	
	 Запомнить
	

	Войти

	

	
		Забыли пароль?
		
		Зарегистрироваться
	
	

	

	
	
	    
			
	
		
	
	



	
	
	
		Восстановление пароля

	 
	Укажите Ваш электронный адрес, мы вышлем на него инструкции для восстановления пароля


	       	

		
			
			

			
			

			Отмена
				Восстановить
				
			

			
			
		
	

	
			

		

	







	
		
				
			Ваше событие будет добавлено

			
				сумма 200 рублей

				Оплатить
			

		

	





	
		
		
				
			Обратная связьЗдесь вы можете задать любой вопрос, оставить замечание или пожелание


			
				
				


 

 



    
		
	
	
    
		
	

    
		
	

    
		
	






			

		

	






	
		
				
			ВниманиеДобавлять события могут только зарегистрированные психотерапевты и организации


			
				Войти

				Зарегистрироваться

			

		

	





	
		
				
			Внимание! Не все обязательные поля заполнены. Пожалуйста, внесите необходимую информацию


			
				Закрыть

			

		

	





	
		
				
			ВниманиеЧтобы сделать публикацию в Блогах
необходимо быть авторизованным на портале

			
				Войти

				Зарегистрироваться

			

		

	





	
		
				
			ВниманиеВы должны быть авторизованы или зарегистрированы на сайте, чтобы прочитать эту статью


			
				Войти

				Зарегистрироваться

			

		

	





    
  


      
       Сообщение для Рыкова Анна

     
         
       
      
      
      
      
      Отправить
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				Муза Конина

				Клинический психолог, психотерапевт
			

			
				
					Запись на онлайн консультацию

					Наши психологи всегда готовы проконсультировать ваc
и помочь найти ответы на волнующие вас вопросы

				

				
					

	
	
	
	
	
	
	
		
	

	
		
	

	
		
	

	
		
	

	
		
	

	
		
	



				

				
					

					

					

				

			

		

	





	
		
				
			ВниманиеЗаписаться на консультацию могут только зарегистрированные пользователи


			
				Войти

				Зарегистрироваться

			

		

	





	

	

	

	
	

	
	
	
	  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
